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A luz da Doutrina Espirita, uma familia se constitui nao ape-
nas pela estrutura bioldgica, mas principalmente pelos la ds;os do
coracao. Forma-se claelo encontro de almas, muito mais

Os filhos nao sao frutos do acaso, pois a
conexao verdadeira é espiritual, como lemos em “O Livro dos
Espiritos” e no “Evangelho Segundo o Espiritismo”.

pela consanguinidade

Joanna de Angelis afirma que “os filhos renascem junto aque-
les com quem tém compromissos morais para o desenvolvimento
espiritual de ambos”." Somos atraidos por lagos que construimos

em varias existéncias.

Tal compreensao amplia consideravelmente o papel dos pais.
gerando, alimentando, protegendo,
educando —, tém eles a responsabilidade de contribuir com o
desenvolvimento espiritual daquele ser recém-chegado, criando

Além de garantir a vida —

novos valores e habitos.

Na Revista Espirita de FEV/1864, Kardec fala da importéancia
da educacao dos sentimentos, que ajuda a formar o carater e
cria novas atitudes. Aqueles que virao depois de nos devolverao o
que tiverem recebido. E preciso semear e, principalmente, colo-
car amor nessa tarefa, sabendo que a familia é local onde deve-
mos exercitar o amor, a compreensao e a convivéncia pacifica.

E se os lacos verdadeiros sao os do Espirito, fica a certeza de
que, nesta Casa de Jorge, que em abril comemorou 97 anos, te-
mos uma familia espiritual. A exemplo de Jesus, que elegeu a
humanidade como sua familia, somos diariamente convidados a
ampliar o exercicio do amor, "do perdao e da fraternidade nos
circulos em que convivemos. Que possamos, a cada dia, partici-
par dessa semeadura, certos de que naoc estamos sozinhos na
tarefa e confiantes de que as sementes darao bons frutos.

NESTA EDICAO:

Grupo de Introducao
ao Espiritismo
comeca em 8/5

Vocé esta convidado

para o Dia da Familia:

domingo, 19/5

Campanha de inverno:

saiba como ajudar

Atendimento Fraterno:

presencial ou
a distancia

ociedade

www.sej.org.br

Editorial: Os verdadeiros lacos de familia

o que

Livro: Jesus e o Evangelho a luz da Psicologia Profunda cap.20, psicografia de Divaldo Franco.

KARDEC
Parentela corporal e parentela espiritual

Os lacos do sangue nao criam forcosamente os liames entre os Espiritos. O corpo procede do cor-
po, mas o Espirito nao procede do Espirito, pois ja existia antes da formacao do corpo. Nao € o pai
quem cria o Espirito do filho; apenas lhe fornece o invélucro corpéreo, cumprindo-lhe, no entanto,
auxiliar o desenvolvimento intelectual e moral do filho, para fazé-lo progredir.

Os que encarnam numa familia, sobretudo como parentes proximos, sao, em geral Espiritos sim-
paticos, ligados por anteriores relacoes, expressas por afeicao reciproca. Mas pode acontecer sejam
estranhos uns aos outros, afastados por antl atias anteriores, traduzidas na Terra por mutuo antago-
nismo, que lhes serve de provacao. Os verdadeiros lacos de familia sdo os da simpatia e da comu-
nhao de ideias. Dois seres nascidos de pais diferentes podem ser mais irmaos pelo Espirito, do que
pelo sangue: problema moral que s6 o Espiritismo podia resolver pela pluralidade das existéncias.

Ha, pois, duas especies de familias: pelos lacos espirituais e pelos lacos corporais. Duraveis, as
primeiras se fortalecem pela purificacao e se perpetuam no mundo dos Espiritos, nas varias migra-
¢oes da alma; as segundas, frageis como a matéria, se extinguem com o tempo e muitas vezes se
dissolvem moralmente ja na existéncia atual. Foi o que Jesus quis tornar compreensivel, dizendo de
seus discipulos: Aqui estao minha mae e meus irmaos, isto &, minha familia, pois todo aquele que faz
a vontade de meu Pai que esta nos céus € meu irmao, minha irma e minha mae.

A hostilidade que lhe moviam seus irmaos foi expressa por Marcos (3:31-35), que diz terem eles o
proposito de se apoderarem do Mestre, alegando que perdera o espirito. Conhecendo seus sentimen-
tos, era natural que Jesus dissesse, referindo-se aos discipulos, do ponto de vista espiritual: “Eis
aqui meus verdadeiros irmaos”. Embora na companhia daqueles estivesse sua mae, ele generaliza o
ensino que de maneira alguma implica haja pretendido declarar que sua mae nada lhe era como Es-
pirito. Provou suficientemente o contrario em varias outras circunstancias.

Trechos de O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap 14, item 8
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Curando a nés mesmos

“E curai os enfermos que nela houver e dizei-lhes: E chegado a vés o reino de Deus.” JESUS (Lucas, 10.8)

Muito ja foi escrito sobre Jesus, porém sua figura sempre
nos vem a mente quando precisamos ser curados. Jesus reali-
zou muitas curas que foram colocadas na conta de milagres,
mas o Espiritismo, através do estudo sistematizado, nos tem
esclarecido como se deram essas curas.

Imperativo lembrar da natureza e forca que o Espirito Jesus
possui, e que sua passagem pela Terra foi o feito mais impor-
tante do nosso planeta. Como ele mesmo afirmou: “somos deu-
ses”. Isso significa que temos poderes e o mais importante de-
les & o poder de curar.

Nao falo aqui apenas da cura do corpo fisico, mas sobretudo
do corpo espiritual, através da retificacao da nossa caminhada.
Sem o entendimento de que somos corpo, perispirito e princi-
palmente espirito, nao ha cura que se mantenha integral.

Joanna, em sua obra “O Homem Integral”, traca o vinculo
entre os trés elementos que nos compoem e a importancia de
se buscar a cura total.

Basicamente, € das lesoes ou perturbacoes vibratdrias do
Eensplr!to que se originam as doencas organicas ou psiquicas,
em como as deficiéncias funcionais sem causa aparente. Jesus
afirma essa relacao espirito-corpo nas enfermidades ao dizer,
quando curava alguém: "Os teus pecados estao perdoados”.

Sem que haja vontade de melhorar e acdo para que a cura

A importancia de evangelizar

"A missao educativa do Espiritismo as almas € tarefa por demais inten-

se desenvolva, os medicamentos nao passarao de paliativos,
podendo até mesmo se mostrar inlteis. Joanna explica que a
cura se da na troca de uma molécula malsa por outra molecula
sa. £ um processo que envolve corpo e mente e para isso & im-
portante a participacao do pensamento e da vontade, ja que a
cura reside no préprio enfermo.

A fé nao € apenas uma virtude beatifica e devocional, mas
uma forc¢a atrativa. Quando o enfermo nao tem essa fé, "opoe a
corrente fluidica uma forca repulsiva, ou pelo menos uma forca
de inércia, que paralisa a acao".

O Espiritismo tem, pois, como principal objetivo nao o de
curar os corpos, mas sim as almas. Podemos _entender, agora,
porque Jesus, ao curar alguém, dizia: "Se tiveres fé" ou "A tua
fé te salvou”.

REFERENCIAS

Kardec, Allan. A Génese - Capitulo XIV - itens 31 e 32.

XAVIER, Francisco Céndido Pelo Espirito Emmanuel. Segue-me.
Cap. 9 - Cura propria.

Divaldo Franco. Pelo Espirito Joanna de Angelis. O Homem Integral.

ERE

Quer saber mais sobre os grupos de estudo? Mande email
para estudos@sej.org.br ou informe-se na recepcao.

sa, continua e crescente, buscando revelar a verdadeira luz e estimulando
a fé junto aos panoramas regenerativos da Terra, onde somente um Mes-
tre, que é Jesus, ha de inspirar cada criatura em sua propria iluminacao." '

Esta mensagbm de Bezerra de Menezes, recebida pelo médium Julio
Cezar Grandi Ribeiro, nos faz refletir sobre a importancia da evangelizacao
na nossa llummat;ao, promovendo o desenvolvimento moral e intelectual
dos individuos e fortalecendo os lacos fraternos entre todos os seres.

Com esse espirito de fraternidade iniciamos alegremente mais um ano
na escola de Jesus, tendo a oportunidade abencoada de crescer junto as
nossas criangas, jovens e familia. Queremos estender esse convite a todos
que se sentirem tocados e dispostos a fazer parte da nossa familia.

Venham nos fazer uma visita. Todos os domingos das 9h10 as 11h20.
Nosso mestre Jesus nos aguarda!

! Mensagem recebida Ee:‘o meédium Julio Cezar Grandi Ribeiro,
em sessao publica de 2/8/982, na Casa Espirita Crista, em Vila
Velha -ES - Revista Reformador - Outubro de 1982

SEJ recebe Encontro da
Evangelizacao do 12° CEU

No dia 7/4, foi realizado na SEJ o Encontro de Evangelizadores do 12°
CEU, que retine casas espiritas dos bairros de Vila Isabel, Tijuca, Cidade
Nova Estacio e Rio Comprido. Foi uma tarde de estudo, re lexao e con-
fratermzacao O encontro teve apresentacao da Banda da Oficina de Es-
tudos da Arte Espirita e palestra virtual de Alzira Bessa Franca Amui, do
colégio Allan Kardec, em Sacramento (MG).

Gostaria de encomendar um livro espirita?

O conhecimento do Espiritismo ilumina caminhos e amplia horizontes.
Na Biblioteca e na Livraria da SEJ, vocé encontra livros de diversos auto-
res. Caso deseje encomendar uma obra, converse sobre essa PDSSIbIlIda-
de com um dos voluntarios da livraria. Nossos horarios de funcionamento:

Terca-feira: 14h30 as 15h
Quarta-feira: 19h as 19h30
Sexta-feira: 19h as 19h30

Atendimento fraterno

O atendimento fraterno se dispoe a acolher
aqueles que buscam, no conhecimento da Dou-
trina Espirita, conforto e suporte para superar
dificuldades. Nesse encontro, € possivel ser
orientado sobre recursos no Centro Espirita,
desde grupos de estudo a tratamentos espiri-
tuais.

Nao se trata de uma reunido mediunica,
mas de uma conversa fraterna, que pode ser
presencial ou a distancia (por meios digitais ou
telefone). Caso queira saber mais ou deseje se
inscrever, basta se informar na recepgao, nos
dias de reunido publica, ou envie email para:
atendimentoespiritual@sej.org.br

O atendimento ocorre terca, de 14h as 15h;
e quarta e sexta, de 18h30 as 19h30, sempre
antes das reunides publicas.
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Dia da Familia: 19/5, domingo CAMPANHA DO

Vocé é nosso convidado para um encontro em que refle- AGASA I- H o
tiremos, juntos, sobre o tema “Minha familia, o0 mundo e 2024
eu”. Sera dia 19/5, domingo, as 9h10. Teremos musica,

oficinas de arte para criancas e o tradicional lanche. A solidariedade néo pode parar.
Mas nao € preciso esperar o Dia da Familia para partici- Ajude a aquecer uma familia.

par dos encontros. Todos os domingos, a partir de 9h10,

estamos de portas e coracoes abertos para recebé-los. A Conjuntos de moletom (idade 1a 4 «

)

evangelizacao infantil atende criancas de 1 a 12 anos, divi- - Mantas de microfibra (para os idosc
didas por faixa etaria. P

Jovens a partir de 13 anos participam da Mocidade e
temos ainda o grupo de pais, avds ou responsaveis.
Quer saber mais? Informe-se na recepcao ou envie email
para evangelizacao@sej.org.br.

m ser deixados na SEJ, nos dias de reuni@o publica,
1 [2024.

xdem ser feitas para:
06

ca Federal

nta: 000582-9

Quer conhecer o Espiritismo? ol psiidd oo de ol ndy @

0 grupo de Introducao a Doutrina Espirita retoma as ati- fGic e tarm
vidades no dia 8/5. Nao ha necessidade de inscricdo. Os apoioafamilic
encontros saoaaresenmms e acontecem toda quarta-feira, de '

?

. DOAR E UM ATO DE
AMOR!

18h30 as 19h30, na SEJ.

Cada reuniao aborda um tema diferente, atendendo aos
que querem ter nocdes basicas do Espiritismo, mas nao con-
seguem fazer o Estudo Sistematizado (ESDE).

E s6 chegar e se informar na recepcao. Mais informacées
pelo email estudos@sej.org.br

DIA DE JORGE E 97 ANOS DA SEJ

Cerca de 200 pessoas participaram da comemoracao do Dia de Jorge, e dos 97 anos da nossa Casa, no_dia 23/4. Foi uma tarde
fraterna, de muitas reflexoes, que comecou com a apresentacao do Coral do Grupo Espirita André Luiz. As 16h, Mauro Pumar, da
Casa da Cultura Espirita Deolindo Amorim, falou sobre o tema “Centro Espirita: Nicleo de Fé, Esperanca e Caridade”, trazendo
referéncias ao livro “Paulo e Estevao”, de Emmanuel, psicografia de Chico Xavier. Ao fim do encontro, que lotou os dois saloes
da SEJ, houve a confraternizacao, com lanche e o tradicional bolo de aniversario. Os participantes receberam ainda uma lem-

branca feita pela Evangelizacao.

RODA DE CONVERSA COM IDOSAS

Suspensa desde a pandemia, a Roda de Conversa dos idosos recomecou
em marco deste ano com a proposta de trabalhar autoestima, reconheci-
mento e valorizacdo dessa etapa de vida. Os temas — sugeridos pelas parti-
cipantes e pelo Departamento de Assisténcia e Promocao Social Espirita
(DAPSE) — abordam questoes como a construcao do futuro, aprendizados ao
longo da vida, desafios atuais, relacao com a familia.

Além da troca de ideias, o grupo tem a oportunidade, a cada encontro,
de fazer trabalhos artisticos e a proposta e reuni-los e realizar uma exposi-
cao, no fim do ano.

As trés voluntarias do DAPSE que coordenam o projeto falam do entusi-
asmo das idosas, que participam ativamente da roda, trocando experiéncias
e historias. E resumem o sentimento partilhado por todos que conhecem o
trabalho: uma experiéncia gratificante.
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Atividades

TERCAS-FEIRAS, as 15h
MAIO

07 Angeélica Reis - O amor materno e filial - LE, 648, 890 a 892
14 Regina Motta -Deus-LE,1a9

21 Zaira Machado - Andar em espirito - ESE cap XVII, itens 10-11
28 Telma Cerqueira - A piedade - LE, 886 a 888

JUNHO

04 Zaira Machado - O porvir e o nada - LE, 958 e 959

11 Rosana Cruz - O purgatério segundo o Espiritismo - LE, 1.011
a1.018

18 Angélica Reis - Pelos caminhos do Cristo - ESE cap. |, itens 3-4

25 Guilherme Kremer - Muitas moradas na casa do Pai - LE, 55-58

QUARTAS-FEIRAS, as 19h30

MAIO

01 Darcy Neves Moreira - O dever - ESE cap XVII, item 7

08 Eduardo Henrique - Caridade material e caridade moral -
ESE cap Xlll, itens 9 e 10

15 Hélio Ribeiro Loureiro - Quem é minha mae, quem sao meus
irmaos? - ESE cap. XIV, itens 5-7

22 Deuza Nogueira - Aperfeicoamento moral do homem - LE,
918 e 919

29 Maria Fernanda Barbosa - Simpatias e antipatias terrenas -
LE, 386 a 391

JUNHO
05 Jorge Cerqueira - Penas e gozos futuros - LE, 960 a 982
12 Fabio Peluso - O inferno segundo o Espiritismo - LE, 1011 -1018

19 Eduardo Guimaraes - Tema livre
26 Wilta Corréa da Silva - A colera - ESE, cap X, itens 9-10

SEXTAS-FEIRAS, as 19h30

Segunda-feira
(privativa dos
mediuns)

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Sabado

Domingo

19h30 - Estudo Doutrinario
20h - Reunides mediunicas:
Desobsessao, Auxilio espiritual,
Prece pelos encarnados e pelos
desencarnados, Psicografia,
Curso de Acesso ao Desenvolvi-
mento, Educacao Medilnica

14h - Atendimento Fraterno
e Bazar

15h - Reuniao Publica

16h - Passes

13h - Grupo da costura e
artesanato

18h30 - Grupos de Estudo da
Doutrina Espirita

18h30 - Atendimento Fraterno
e Bazar

19h30 - Reuniao Publica

20h30 - Passes

13h - Grupo da costura e
artesanato
19h30 - Grupos de Estudo da
Doutrina Espirita

18h30 - Atendimento Fraterno
e Bazar
19h30 - Reuniao Plblica
20h - Passes, Tratamento
Espiritual

9h - Trabalhos de Assisténcia e
Promocao Social Espirita

16h - Grupo de Estudo de Livros
Espiritas

9h20 - Evangelizacao infantil,
Reuniao da Mocidade e
Reuniao de pais

MAIO

03 Gleice Magalhaes - Caridade e amor ao préximo - LE 886-889
10 Dirceu Sampaio - Fora da caridade nao ha salvacao - ESE,

QUER COLABORAR COM A SEJ?

Procure a Secretaria, saiba como
ser um associado e conheca
nossas atividades.

cap XV, item 10

Conhece-se a arvore pelo fruto - ESE cap.
XXI, itens 1-2

Amar os inimigos - ESE cap. Xll, itens 1-4
0 egoismo e o orgulho - Obras Pdstumas

17 lsabella Martins -

24 Mara Azevedo -
31 Gabriel Silva -

JUNHO

07 Hélio Machado - Consideracoes sobre a mediunidade - C.1.,
cap Xl, 8a 15

14 André Fernandes - O céu segundo o Espiritismo - LE, 1.011
a1.018

21 Zaira Machado - Percepcoes, sensacoes e sofrimentos - LE,
237 a 257

28 Anderson Azevedo - O mundo normal primitivo - LE, 84 a 87

Se desejar fazer uma doacao,
nosso PIX é 42218610000106 (CNPJ)

Presidente

Angélica Reis Rodrigues

Vice-presidente

Gabriel Pereira Silva

1° Secretaria

Mara Azevedo

2° Secretdria

Rosa Maria 5antos Souza

1° Tesoureira

Zaira de Andrade Machado

2° Tesoureira

Tereza Regina da Conceigdo Pugliese

Patriménio

Hélio Machado

Expediente Sociedade Espirita Jorge

“Vim para que tenham vida. E a tenham em abundancia”.
(Joao, 10:10)

S

Sociedade Espirita Jorge

Rua Luis Barbosa, 36.

Vila Isabel - Rio de Janeiro - RJ
Tel: 2578-9851




